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Vanaf heden kun je in het Centrum voor Energieregie ook terecht voor een raw-food lunch en diverse diners, al dan niet
in combinatie met een aantal bijzondere evenementen: Ons aanbod van deze maand: DINSDAG t/m ZATERDAG
10:00 tot 20:00 WINKEL met 600 zorgvuldig geselecteerde energie bevorderende producten DINSDAG t/m
ZATERDAG 10:00 tot 18:00 RAW CAFE met biologische en rauwe lekkernijen en heerlijke gezonde drankjes, zoals:
tarwegrassap, jonge kokosnoot, ijsthee, notenmelk, juices & smoothies, verse crackers, dips, taarten en snacks
DINSDAG t/m VRIJDAG: 12:00 tot 22:00 SITTING YOGA wisselende menu's (groot en klein), gelieve te reserveren
DINSDAG t/m VRIJDAG: 12:00 tot 22:00 RAW LUNCH / DINNER wisselende menu's (groot en klein), gelieve te
reserveren ELKE DINSDAG: 19:30 tot 22:00 POTLUCK

breng zelf een gerecht mee en geniet van collectieve overvioed

ELKE DONDERDAG: 13:00 tot 15:00 STOELMASSAGE

30 minuten puur genieten onder de ervaren handen van Linda

Gezocht:

- Evenementen, lezingen of workshops. - Relevante producten, diensten, kennis, etc.

Energieregie biedt praktische handvatten voor de bewuste, gezonde en duurzame mens & zijn omgeving, met: inzicht
in de structuur van energie, verlevendigde grondstoffen, producten, diensten en begeleiding bij zelfontwikkeling en
duurzame organisatie.
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